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Ll,e.l'lb 1 3agjadm uccnenosaHus

Llenb wuvccnepgoBaHusi. M3yunTb  KIMHWKO-NATOreHeTU4eckne W MenuKo-
coumnarnbHble OCODEHHOCTU pa3BUTUA Kapueca y geten u obocHoBaTb MeLUKO-
OpraHu3aumoHHble, MEPONPUATUA MO COBEPLUEHCTBOBAHUK CUCTEMbI PaHHEMN
ANarHOCTUKN, NPOOUNAKTUKA, N 3TANHOro NIeYeHnsa Kapueca y eTen.

3agauu uccriegoBaHus:

1. TlpoBecTn KOMMMNEKCHOE KITMHUKO-CTaTUCTUYECKOE W MeOUKO-couunarnbHoe
nccrnegoBaHMe pPacnpoCTPAHEHHOCTU KapMO3HOro MOpaXkeHns cpean  OeTCKOro
KOHTUHreHTa CaHkT-lleTepbypra.

. BbIsiBUTb 0COBEHHOCTW couunanbHO-TMrMEHNYECKOro 1 COMaTMYECKOro crartyca
C pacnpeneneHvem getemn no rpynnam pucka n TSXXecTn KINMHUYECKOro COCTOSHUA.

3. M3yynTb KNUHMKO-NaTtoreHeTnyeckne MexaHU3Mbl MUHepanusauuu ckeneta
C OUEHKON WMHAOPMATUBHO-KITMHUYECKON 3HAYMMOCTU OUMOXMMUYECKMX MapKepoB
KOCTHQro metaborsnuama.

OnpegenuTb 4acToTy reHOTUNOB U annesibHbiX BaApUaHTOB FeHOB pelenTtopa
BUTamuHa [l n ocrteokansumHa no Bsml, Tagl, Apal, Hindlll cantam pectpukuunum,
+12545GT nonumopduama CollA1 y geten ¢ pasHOW CTeneHbd UHTEHCUBHOCTMU
Kapueca. BbisiBUTb  BO3MOXHYK =~ B3auMMOCBS3b  MOJSEKYISPHO-TEHETUYECKMUX
MagKle_POB C pas3BUTMEM Kapueca y AeTeun. .

. NpoaHanusnpoBaTb N3MEHEHUSA r'yMOpanbHOLO U KNEeTOYHOro 3BeHa MMMYHHOW
CUCTEMbI KaK MapKepoB pa3BUTUS Kapueca 'y aeTen.

6. [1aTb OLEeHKY MUKPOBHOM KONOHM3aLU M NofIoCTM pTa OCHOBHLIMU CUMBUOHTaMK
W YCINOBHO-NATOrE€HHbIMW MWKPOOPraHMaMamm W OUEeHUTb WX B3aUMOCBA3bL  C
g)aKTOpaMI/I BPOXOEHHOro MECTHOro umMmmyHmuteta (katanuunanHom LL-37 n HNP1-

) N NpOTUBOBOCMANUTESNBHBIM LMTOKMHOM IL-8 y geTen € pasnnUyHON CTEMNEHbIO
MHTEHCUBHOCTW Kapueca.

. NpoaHanuanpoBaTb B3aMMOCBSA3b AEHCUTOMETPUYECKUX, ONOXUMUYECKUX,
MMMYHOJSTOTMYECKNX noKasaTenen npu pasnuyHbiX reHoTMnax reHoB peuenTtopa
BUTaMuHa [1 n octeokanbLUMHa NO COOTBETCTBYIOLMM CanTaMm PeCcTpUKLMU U reHa
+12545GT nonumopdgusmom CollA1 y pgetenn € pa3sHOM CTENEHbIO MHTEHCUBHOCTU
Kapueca,

p. [MpegctaBute  Meguko-matemaTunyeckoe _ 06ocHOBaHME  UMH(OpMaTUBHO-
KNMUHUYECKOM W BEPOATHOCTHO-MPOrHOCTUYECKON 3HAYMMOCTU OUOXUMMUYECKUX,
MOSNEKYNAPHO-reHETUYECKNX, MUKPODMONOrNYECKUX N MMYHOSTOrMYECKNX MapKepOB
MW Ha KX OCHOBe paspaboTaTb MOAENb paHHEW OVMAarHOCTUKM OEeKOMMEHCMPOBaHHbIX
dopma kapueca. .

. Onpegenutb 3aKOHOMEPHOCTU BJIMSAHUS  OCOBEHHOCTEN  KITMHUYECKOro
TeyeHuns kapuneca n ahPEKTUBHOCTM Ne4ebHO-NPOUNaKTUYECKMX MEPONPUATUIA HA
nokasaTenu KayecTBa XXU3HU OeTeun.

10. ObocHoBaTb KNMHUKO-OpraHn3aumoHHble MeponpuaTma no
COBEPLUEHCTBOBAHUIO CUCTEMbI PaHHEN ANarHOCTUKU, NPOdUNAKTUKM MU 3TanHOro
nevyeHus Kkapueca y aeTteun B yCnoBusiX Meranonuca.

HayyHass HOBM3HA. BnepBble NpeacTaBneHO  KOMMMEKCHOE  KIMHUKO-
cTaTUCTU4yeckoe N MeduKo-coumaribHQe — uUccrnefoBaHMe  No U3YYEHUHO
0COBEHHOCTEN pasBUTUA Kapueca Y AeTen C y4eTOM coumanbHO-TMrmMeHnYeckoro
M comMaTtuyeckoro craTtyca. BnepBble wu3y4eHbl KIMHUKO-NATOreHeTU4YeckKne
MexaHuU3Mbl MWHepanuaalun ckerneta C OUEHKON WHAPQPMATUBHO-KIMNHUYECKON
3HAYMMOCTM OMOXMMUMYECKMX MapKepOB KOCTHOro MeTabonuama y geter npu
Kapuece. BbigBneHbl 0COOEHHOCTU MUKpoOOMOoLEeHO3a NOMoCTM pTa U yCTaHOBIEHA
NX B3aUMOCBS3b C (pakTopamu BPOXOEHHOro MECTHOro MMMYHUTETA (KaTenvunauHa
LL-37, HNP 1-3) n npQtrnBoBocnanutensHoro untokuHa IL-8"npu kapveca y geren.

Bnepeble y geTten C kapuecom MpoBefeHO onpefeneHne nonumopgusma
reHa BpeL\enTopa BUTaMnHa [, reHa ocTeokanbuuHa Mo cauTtaM pecTpUKUNN
na Bsml, Apal, Tagl, Hindlll" pectpuktas, +12545GT nonumopdpuama CollA1.

poaHanuaMpoBaHa 4YaCcToTa BCTPEYaeMOCTU reHOTUNOB U anfenbHbIX BapuvaHTOB
[EHOB, OMepupyrLWwmMx B KOCTHOM MeTabonuame, _ycCTaHOBMEHbI accounaunm
BUOXMMUMYECKNX™ N OEHCUTOMETPUYECKUX MNoKa3aTenen” KOCTHOro metabonuama c
pasnn4YHbIMKM reHoTUNamMn reda peuentopa ButamuHa [ n reHa ocrteokanbuuHa,
reHa _peuentopa_ButamuHa [ ¢ cdaktopamn oOLLEr0 MU MECTHOr0O UMMYHUTETA Y
AeTen C pasHOW CTeneHbld MHTEHCUMBHOCTU Kapueca. Bnepsble npeicrtaBneHO
dpapmako-aKOHOMUYeckoe obocHOBaHWe  APAEKTUBHOCTM  MNPOPUNAKTUKM U
paHHen OnarHOCTUKM Kapueca. Bnepsble npefcTaBneHa meauko-mateMaTuyeckoe
000CHOBaHWE _ MHAOPMATUBHO-KMNHUYECKOW U  BEPOSATHOCTHO-MPOrHOCTUYECKOM
3HAYUMOCTM BUOXMMUYECKMX, MOMEKYNAPHO-reHETUYECKNX, MUKPOBMONOrndeckumy
N UMMYHOSOIMMYECKUX MapKEPOB M Ha MX OCHOBE paspaboTaHa MoAeNb paHHeu
ANArHOCTUKN LEKOMMEHCUPOBAHHbLIX (hopMa Kapueca.

YcTaHOBMEHbI 3aKOHOMEPHOCTU BIfMSHMSA Ha MNoKasaTenu KayecTBa >KU3HU



AeTen O0COBEHHOCTEN KAUMHUYEGKOTO TevYeHUs U IPAEKTUBHOCTU JleYeOHbIX U
npodunakTnyeckmx meponpuatTun. Ha ocHoBe MeanKo-COLMONOrm4eckoro aHanmsa
n3ydyeHa noTpebHOCTb, CBOEBPEMEHHOCTb W [AOCTYNHOCTb CTOMAaTOSIO[NYEeCKOMU
nomMoLn getsm ¢ kapvecom. o gaHHbIM XpOHOMeETpaXxa BblABNEHbl OCODEHHOCTH
NoaroToBUTENBHOM U nevyebHon paboTbl AETCKOro Bpada-cTomartonora. Brnepsbie
npeacrtaBneHo  ODOOCHOBaHWE  KIIMHWKO-OPraHM3auMOHHbIX — MeponpuaTuiM  no
COBEPLUEHCTBOBAHUIO CUCTEMbI paHHEN AONArHOCTUKW, NPOdUNAKTUKU U 3TanHOro
neyvyeHnsa OeTCKOM CTOMaToNorM4yeckomn naTonornu.

NMPAKTUHECKUE PEKOMEHOALIMUA

1. Ha denepansHOM ypoBHE npakTU4ecku uenecoobpasHo npeaycMoTpeTb
pa3paboTky CTaHOapTOB 0O0beMa KIMHUKO-OMArHOCTUYECKNX obcnegoBaHnin W
nevyeHnss CToMaToNIOrMYECKON NaTonorum y AeTen, ¢ y4eTOM BblOENeHHbIX rpynn
KnuHu4yeckoro pucka. C_aTon Lenbio HeEObXxooMmo ‘npoBefeHue psga aTafos
nocrnegoBaTenbHOro  obcnegoBaHWda:  AEHCUTOMETPUYECKOEe  uccriegoBaHue
NOSICHWYHOrO OTAena MO3BOHOYHMKA, M3yyeHne ocOopHO-KanbumeBoro obmeHa,
OMOXUMUYECKUX .~ MapkepoB pesopbuun’ koctu  (B-CrossLaps) u ocTeoreHesa
(ocTeoKkanbuuHa) reHeTUYeCKNX MapKepoB, acCOUMMPOBAHHBLIX C  pPasBUTUEM
Kapueca; MMMYHOMNOrM4YeCcKUX 1 MMKPOOMOSTOrMYecKnx rnokasaTernen.

2. TeppuTopuanbHbIM  oOpraHam  34paBoOOXpaHeHus npu  paspaboTke
n peanunsayum permoHarbHbIX NpodMNakTUYEeCKNX (0340pOBUTENBHbIX)
nporpaMm HeobxoauMMo NpeaycMOTPETb MEPOMNPUATMS M0 MOBbLILEHUIO YPQBHS
MeANLMHCKON_ UHOPMUPOBAHHOCTU, MNPOUNAKTUYECKON aKTUBHOCTU OETEN W
nx poguTenen, onTuMmsaumm cpegbl oouTaHuMss U obecneyeHns KOMMNEKCHOCTN,
nocnegnoBaTesibHOCTM UM OOCTYNHOCTU  KIIMHUKO-OWMArHOCTUYECKUX W rievyebHo-
npodumnakTuyecknx meponpugtiin. C 3ToM Uenbl0 paunoHanbHOW KNUHUYECKU W
9KOHOMWNYECKM OOOCHOBAHHOM OpraHn3auMoHHON _PYHKLNOHANbHOW CTPYKTYPOU
cnegyet cuMTaTb LUKOMbHbBIA CTOMATONOrM4Yeckuii  kabvHeT, obecneumBaroLLnm
AOCTYMHOCTb, HENPEPbLIBHOCTb MU CBOEBPEMEHHOCTL NIeYEeOHbIX N NPOOUNAKTUYECKNX
MERONPUATUN.

. _PykoBogmuTtenam ropoackmx CTOMaTOSIOrMYECKUX MNOSMUKIUHUK, LEHTPOB
N KabuUHETOB HeoOXo4MMO YNyyYlWUTb MaTepuasibHO-TEXHUYECKOE OCHalleHne
pabo4yero mecta AeTCKux Bpaden-ctomaTonqQroB. C y4eToM BbISIBIEHHOW BbICOKOW
noTpebHocTn _aeten c _obuiecomatnyeckonm naTtosiornn B CTOMAaTOSIOrMYecKomn
NOMOLLUKN Heobxoaumo obecneynTb KOMMIIEKCHOCTb M NPEeEMCTBEHHOCTb KIMHUKO-
AanarHoctnyeckoro obcnenoBaHusl, neyvyeHnsa U gucnaHcepHoro HabnwgeHna aeten
cTomMaTtosioramu B COAPYXECTBE CO creunannctamm gpyrux cneunanbHOCTEN.

. HdeTcknm Bpadvam-cTomartonoramM npu BbISBEHUM OETen, HaxoOsaLmnxcs
B_rpynne pucka Mo passBuTUIO W MNPOrpeccMpoBaHUI0 Kapueca, Heobxoaumo
obecrieunTb neyeHne, KOHTPOSNILHOE NPOBEeAEHNE AEHCUTOMETPUN U UCCNEeaO0OBaHUS
KOCTHOro metabonuama, MUKPOOMONOrMYeckKnx N MMMYHOLIOrMYECKMX NOKa3aTenen.
[MogrotoBneHo yyebHo-meToamM4yeckoe nocobmne ans CEMeENHbIX Bpaden.



